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Bourrache

Lavande

Glycine

Capucine

Soucis

Coquelicot

Lin

Achillée

Rose

Mauve

Chèvrefeuille

les fleurs des 
plantes aromatiques

les fleurs des 
plantes ornementales

Origan

les fleurs des 
plantes sauvages

Pâquerette

Myosotis

Cosmos

   De nombreuses fleurs se mangent. Leurs goûts et toutes leurs couleurs embellissent les 
salades, les crudités en été. Amuse toi à les reconnaître et à les cueillir. Mais attention, 
certaines fleurs sont toxiques alors cueille seulement celles dont tu es sûr.

Colorie la couleur
de la fleur

Sens. L'odeur 
est forte ou pas ?

Goûte. C'est 
fort  ou doux ?

Thym


